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E V A L U A T I O N  D E R  N E U E N  B E S T I M M U N G E N  D E R  K R A N K E N P F L E G E -
L E I S T U N G S V E R O R D N U N G  Ü B E R  D I E  P S Y C H O T H E R A P I E   

K O N T E X T  U N D  Z I E L  
Die geänderten Bestimmungen der Krankenpflege-Leistungsverordnung (KLV) traten 
am 1. Januar 2007 in Kraft und betreffen die Modalitäten für die Rückvergütung der 
ambulanten ärztlichen Psychotherapie. Neu müssen beispielsweise die Psychotherapeu-
tinnen und -therapeuten bei den Versicherungen früh einen Antrag auf Rückvergütung 
stellen und dabei über die geplanten Therapien Auskunft geben. Im Auftrag des Bun-
desamts für Gesundheit (BAG) führt Evaluanda in Genf zusammen mit Interface eine 
Evaluation der Verordnungsänderung durch. Im Zentrum stehen Fragen zur Optimie-
rung der Umsetzung und zu den unmittelbaren Effekten für die Beteiligten und Be-
troffenen. Weiter soll die Evaluation einen Beitrag zur Verbesserung der Datenlage im 
Bereich der ambulanten ärztlichen Psychotherapie leisten. 

Ver fahren  und bete i l ig te  Akteure der  KLV 

  
 

M E T H O D E  
Aufgrund von möglichen Hindernissen bei der Datenerhebung im sensiblen Bereich der 
Psychotherapien, wurde das definitive Evaluationsdesign erst nach einer ausführlichen 
explorativen Phase erarbeitet. Einerseits ist vorgesehen, den Weg eines Rückvergü-
tungsantrags vom Psychotherapeuten, dem Vertrauensarzt, der Versicherung und dem 
möglichen Rekurs der Patienten in drei Kantonen (GE, LU, Region SG) nachzuzeich-
nen. Andererseits soll der Wahrnehmung der verschiedenen Akteurgruppen bezüglich 
der modifizierten KLV nachgegangen werden. Als Grundlage dafür dienen zwanzig 
persönliche Interviews mit den verschiedenen Akteuren, eine gesamtschweizerische 
Breitenbefragung bei den Psychotherapeutinnen und -therapeuten sowie ein Monito-
ring der wissenschaftlichen und anderen Publikationen zum Thema.  

 

 

A L L G E M E I N E  I N F O R M A T I O N E N  

Das Projekt wird im Auftrag der Sektion Medizinische Leistungen (BAG) durchgeführt.  

Projektteam Evaluanda: Yann Boggio (Projektleitung), master en management et analyse des politiques publiques 

Projektteam Interface: Cornelia Furrer, lic. sciences politiques; Sarah Fässler, DEA en sciences politiques, Andreas Balthasar, PD Dr. rer. pol.  

faessler@interface.politikstudien.ch; Tel.: +41 (0)41 226 04 26; www.interface-politikstudien.ch 
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